
11.08.2013 Ironman 70.3 Wiesbaden (1,9km Schwimmen, 90km Rad, 21,1km Lauf) 

 

    Schwimmen Rad  Lauf  Gesamt 

Wiedemann, Leonhard  32:17  2:52:57  1:27:04  4:56:21 

Dollinger Roland,   31:24  3:00:09  1:38:13  5:14.15 


